
ORDEM FRANCISCANA SECULAR 
FRATERNIDADE DE FARO 

PLANO DE VIDA E AÇÃO 2013/2014 
 

Tema: “Eram assíduos ao ensino dos Apóstolos” (At. 2, 42) 

Subtema: “ Sobe ao Alverne e experimenta a intimidade com o Senhor” 
Objectivos: 

1. Como adoradores do Pai, façamos da oração e contemplação, a alma da nossa vida e acção (Reg. 8). Mas, para isso, procuremos: 

1.1. Conhecer e compreender o valor e o sentido da oração. 

1.2. Sentir a necessidade da oração na nossa vida.  

2. Considerar a Oração Fraterna como primazia para viver a Fraternidade. 

Algumas linhas orientadoras: 

• Cristo no Alverne: escutá-Lo no silêncio, contemplá-Lo na Sua e na minha Cruz. 

• Viver, com Fé, na unidade e na partilha. 

• Manifestar, com alegria e simplicidade de coração, a presença de Cristo Ressuscitado. 

• Obedecer e seguir a Doutrina e Magistério da Igreja. 

Acções / Celebrações Fixas: 

• Eucaristia diária: 08.30 h e às 18.30 h (Domingos e  dias santos de guarda: missa da manhã é às 09.00 h). 

• Laudes: às 8.00 h (todos os dias exceto aos domingos). 

• Terço diário às 18.00 h (às quintas-feiras: 17.30 h). 

• Devoção franciscana da Coroa Seráfica: quartas-feiras (17.50 h), em vez do terço. 

• Quintas feiras: Exposição e Adoração do Santíssimo Sacramento: das 17.00 h às 18.30 h. 

• Hora de Vésperas, rezada e cantada, à quinta-feira às 18.00 horas, recolha do Santíssimo e missa – 18.30 h. 

• Terças-feiras: Pão de Santo António, a partir das 19.00 h. 

• “Ala Paciente” visita os irmãos sós ou internados em lares, terceiros domingos às 16 h. 

• Ensaio do coro à quinta-feira às 19.15 h. 

• Grupo de Oração: segundas-feiras das 19.15 às 20.15 h. 

• Reuniões de Conselho: segundo domingo do mês das 10.30 às 12.30 h. 

• Segundo domingo do mês: Dia de encontro da Fraternidade, a partir das 14.30 h. Conclui com a Santa Missa às 18.30 h. 

Datas Especiais e de Festa litúrgica: 

Agosto      2 – Festa de Santa Maria dos Anjos da Porciúncula (Perdão de Assis); 

    11 – Festa de Santa Clara de Assis; 

    14 – Homenagem ao guardião cessante e de acolhimento ao novo guardião após a missa da tarde; 

    15  - Dia de Nª Sª da Assunção e aniversário do lançamento da primeira pedra da nossa Igreja; 

    17 – Admissão à Formação do seminarista Nelson Rodrigues (na Eucaristia da manhã, dia de Santa Beatriz da Silva; 

    25 – Festa de São Luís, Rei de França, Padroeiro da OFS; 

Setembro       8 -  Reunião de Fraternidade (votação e aprovação do Plano de Vida e Ação para 2013/2014); 

   16 para 17 – Noite de oração (Estigmas de São Francisco) com convite à JUFRA e à comunidade; 

   17 – Festa dos Estigmas de São Francisco; 

Outubro       3 (de tarde/noite) – Trânsito de São Francisco: Itinerário de São Francisco (Via Sacra Franciscana); 

      4 – Solenidade de São Francisco de Assis – Vésperas Solenes, Eucaristia presidida pelo Senhor Bispo (comemoração 

das Bodas de Prata de três irmãos) e convívio (benzer o altar da Igreja); 

    5 e 6 – Peregrinação Nacional da Família Franciscana a Fátima; 

    13 – Reunião de Fraternidade (Formação Permanente); 

    26 – Vigília de Oração Ecuménica (na Escola de Hotelaria ?) 

    27 – Celebração do “Espírito de Assis”; 

Novembro        3 a 8  – Retiro Franciscano, na Casa das Irmãs Franciscanas Hospitaleiras em Fátima; 

       ?  – Lausperene Diocesano pelo Seminário;  

    10 – Reunião de Fraternidade (Formação Permanente) 

       16 e 17 – Encontro de Ministros e Conselheiros; 

       17– Dia de Santa Isabel da Hungria (Padroeira da OFS), Eucaristia de Festa; 

    23 e 24 – Simpósio sobre a Fé; 

    24 – Encerramento do Ano da Fé e comemoração da Festa de todos os fiéis defuntos da Família Franciscana; 

    29 – Comemoração da Festa de Todos os Santos da Ordem Franciscana; 

    30 – Assembleia Plenária Regional Extraordinária;  

Dezembro 
 

 

     7 – Vigília da Imaculada Conceição – Padroeira principal da Ordem; 

     7 –  Assembleia Plenária Nacional da OFS; 

     8 – Dia da Imaculada Conceição – (de manhã): Solenidade, (à tarde) participação na Procissão na Paróquia de Nª Sª 



 
   

 
Dezembro 

(continuação) 
 

 

da Conceição de Faro; (à tarde há Missa Estacional na Sé Catedral) 

    14 – Construção do Presépio; 

15 – Dia de Retiro/Recolecção para a Fraternidade no Patacão. Almoço partilhado e Profissão Perpétua dos oito irmãos 

neoprofessos; 

    15 a 22 - Oferta de Cabazes de Natal a pessoas necessitadas; 

      24 – Despertar do Menino e Missa do Galo, com Evangelho encenado e presépio ao vivo; 

      25 – Festa do Natal do Senhor com Missa Solene; 

      28 – Cantar ao Menino Jesus (1); 

Janeiro    4 e 5 – Cantar ao Menino Jesus (2); 

   12  – Reunião de Fraternidade (Formação Permanente); 

      18 e 19 – Encontro de Formandos/Formadores; 

      28 – Solenidade de São Tomás Aquino – Patrono da Cidade de Faro; 

Fevereiro     2 – Festa da Apresentação do Senhor – Dia de Nª Senhora da Candelária; Dia do Consagrado. 

    6 – Dia dos Mártires São Paulo Miki e Companheiros (Japão) 

       9 -  Reunião de Fraternidade (Formação Permanente)  

     15 -  Retiro da Quaresma da Região Sul; 

Março 

   

   2 – Dia da Fraternidade (Santa Inês de Praga); 

       9 – Reunião de Fraternidade (Formação Permanente);  

     Todas as sextas-feiras e domingos da Quaresma – exercício da Via Sacra às 17.45 h; 

Abril 
 

   

   7 a 12-  Oferta de Cabazes da Páscoa; 

   13 -  Domingo de Ramos – Reunião de Fraternidade (Formação Permanente); 

      16 – Dia da Família Franciscana (comemoração da aprovação da Regra por São Francisco);  

   18 – Sexta-feira Santa – Celebração da Paixão do Senhor com Calvário ao Vivo (pelas17horas) e  participação na 

Procissão do Senhor Morto; 

      19 – Sábado Santo – Missa de Vigília da Ressurreição do Senhor e Encontro de Formadores da Região Sul; 

       20 – Páscoa da Ressurreição do Senhor – Missa Solene da Ressurreição do Senhor; 

       25 – Capítulo das Esteiras (Mafra); 

Maio Mês dedicado a Maria 
   1 – Encontro com a Natureza; 

 11 – Reunião de Fraternidade (Formação Permanente); 

 17 e 18 – Itinerário Franciscano; 

 24 – Assembleia Plenária Nacional; 

Junho   7 – Assembleia Plenária Regional; 

  8– Domingo de Pentecostes e Reunião de Fraternidade (Formação Permanente); 

13 e 14 – Arraial de Santo António (convidar crianças da Casa de Santa Isabel); 

29 – Encontro Nacional de Fraternidades (na Região Sul); 

Julho    4 – Dia da Rainha Santa Isabel (Terceira Franciscana) – Eucaristia animada pelas crianças da Casa de Santa Isabel; 

13 – Reunião de Fraternidade/Recolecção/Encerramento de Actividades. Almoço partilhado; 

16 – Participação nas cerimónias de Festa a convite da Ordem Terceira do Carmo (Eucaristia e Procissão em honra de Nª Sª 

do Carmo); 

Que Deus nos permita e ajude a vivermos em profundidade a intimidade com o Senhor. Redescobrindo a fé professada, celebrada, vivida e 

rezada, através dos documentos da Igreja, sendo fiéis ao nosso compromisso cristão e franciscano e com uma fé mais adulta, esclarecida e 

consciente. 

Que o nosso “Seráfico Pai” São Francisco interceda por nós. 
 

Votos de Paz e Bem. 

Faro, 8 de setembro de 2013 
 

O Vosso Irmão Ministro, 
 

 

__________________________ 
Rui Patrício Guerreiro 


